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Section 1

Comprendre la question du contrdle coercitif dans

les situations de VPI

Résumeé

7 . 2 trand ~ nAq .
__ Cette section propose des déynitions du controle coercitif dans le contexte de la violence
entre partenaires intimes;

Q Explique que le contréle coercitif repose sur trois piliers principaux;
C Met en évidence les tactiques;

- Aborde les conséquences pour les victimes et précise que les femmes sont les plus
nombreuses a étre victimes de ce type de violence,;

C Souligne que tout le monde peut étre victime de contrdle coerecitif.

Le cadre national pour la collaboration policiere en matiere

de violence entre partenaires intimes (VPI) a adopté la

déyni ti on Cl abor Ce par |3 0Organ
(2014) :

L& Par violence déun partenai
tout comportement qui, dan Cadre national
relation intime (partenaire ou ex -partenaire), d'action policiere
cause un pr®judice doéordr e collaborative en
psychologique, notammentlesactes d 6 agr es s i ¢  matierede
physique, lesrelations sexuellesforcées, la violence violence entre
psychologique et tout autre acte de domination. 1 79 partenaires intimes (VPI)

MARS 2016

1 World Health Organization. (2014). Violence against women. Fact Sheet No. 239.




Cette déynition reconnait déja les comportements de contréle. Toutefois, elle ne met pas

|l 3accent sur | a notion de modéle de contréle da

comprendre ses manifestations. Dans cette section, nous proposons une déynition générale

du contreéele coercitif, en soulignant | es indica

sur elles.

Nous garderons a | 3esprit quwdtlelpatengie ohtene Cr i mi n e |
1% | 6®gard ddédune personne, sdentend notam

ex-epoux, de sonconjoint de fait et de sonpartenaire de rencontre.,
(Code pénal, article 2)

A. Déynition du controle coercitif

La violence coercitive et contreélante est | 3util
physiques, plus frCqguemment dCployCes par | es ho
contexte des relations entre partenaires intimes (Dawson et al., 2019 ; Stark, 2007). Le controle

coercitif englobe les actes de coercition et de contrdle utilisant la force et/ou la privation pour

obtenir | 3obCissance de la victime, Climinant so
Stark appelle le “~piCgeagep (Stark & Hester, 201
Ce type de violence est continu et les préjudices qui en résultent sont cumulatifs au yl du temps ;

l e contréle coercitif ne peut donc s3expliqguer p
de comportement permanent qui sSse caractybdui se par
temps. Le contréle coercitif englobe | e recours
dCgradation, a |l a manipulation, a |3isolement, a
des activitCs quotidiennes (Stark, 2007). L3Cven
et Cconomiques reprCsente |la multidimensionnali:t
Goodman, 2005).

En consCquence, | e contréle coercitif produige | 3
se_ntimer_lt d3individual i tC et son estime de soi,
sCcuritC (Arnol d, 2009 ; St ar k, 2007 ; Star k et
sentiment d3individual

itC et de | 3empcche JEE cj

(Arnold, 2009).




B. Indicateurs clés du controle coercitif

Le contrGle coercitif repose sur trois piliers :

X = RS}

la privation de la micro -régulation et les manifestations
ressources et de droits, de la vie quotidienne de violence.

Les auteurs peuvent proférer des menaces implicites ou explicites, recourir a la violence

physique ou sexuelle, dCtruire | es biens persont
en surveillant Ctroitement ses comportements et
(Crossman & Hardesty, 2017 ; Hamberger et al ., =2
partenaire violent dans la relation et qui implique une combinaison de diverses tactiques pour
contréler | 3autre partenaire. |1 est donc i mport
lequel les comportements de contréle se produisent.

Les comportements de contréle coercitif prennent
relation a | 3autre. Les ex e mp?maiscondti@entunt s i c i ne
échantillon des tactiques utilisées pour contrdler un partenaire dans une relation intime :

T

__Tactiques de contrdle coercitif T
(5 \/_ioleh_f:e physique/sexuelle (et menaces de (_ Contréle des revenus/dépenses

V'.OIenC"?) . _ & Contracter des dettes au nom de la victime
4 V|oIencg psychologique (foi/croyances, verbale...) ( Harcélement sur les médias sociaux/
C Sur\/_ei_lla'nce et contréle du comportement ~ technologiques

quotidien \\ Tragage de GPS/installation de logiciels espions

_ 1 , !
L Ref us: dsidieisibaiic b \x Messages répétitifs/menacants
! R

L Ref u s AU C CCs aux  lDERis rks Medngcestdé feroncsr ?a(/iétime
. Coerqic r'eprodu'ctlve _ Manipulerlestatut d3 i mmi gr ati on
( Restrictions a |3%accCs aMensgéQSdgesﬁl‘agité:e aea
~ médicaments .
_ Endommager des téléphones/déconnexion des & gglfoarflt?;:derse?:f\ig:;g)ur SamirelEr

lignes téléphoniques ’
( Destruction des biens _ Recours aux tribunaux pour poursuivre les abus
(_ Embarrasser, rabaisser, critiquer g?g‘l0'30(2)202h'gfr?;eg;ycz‘zliqzs?;? El)(fazgi%‘g’;cz
( Empccher de se rendre au tfF aval b o éi?égcol

2LeprojetdeloiC-§32,Loimodiyant |l e Code cri minel ( cointime)é | e
6

donne également qu-_elques exemples de comportements coercitifs.




L3auteur peut traquer ou surveiller de prés | es
| 3embarras devant sa famill e, Sses ami s ou ses coO

Les abus peuvent étre in pigés par le biais

=3 & S

de dénigrements d3injur es etdecritiques constantes

ainsiqueparl a suppression de | 3acccCs de
rCseaux de sout (Wenmr20kv). | 3 i sol ant

Des tactiques plusspéci ygues peuvent ¢ctre mises en %uvre en
| acc€s aux

moyens de transport, en refusant sdrnvicesc c G cordralant la

publics domestiques consommation
tels que | e chauf faangreareou | 3 eau,

en retirant ou en cassant les en 3 e mpdcicahlalnetet en | 3 obl i geant

téléphones pour que la victime au travail ouademdndeCocal e, e

ne puisse parler a personne ou mendier de | 3argel
demander de | 3aide, (Sharp-Jeffs, 2017).

Les entretiens de Stark (2007) avec des femmes victimes de contrdle coercitif ont donné
lieu a des descriptions et a des expériences similaires a celles subies par les prisonniers, les

otages et les victimes d3enlévement. Les femmes
d3interrogatoires, d3enfermements, de refus d3ac
pour manger ou dormir, de discussions a |la trois

de silences forcés (Stark, 2007).




C. Impacts sur la victime

Le contréle coercitif affecte Cgal ement tous | e:
vie/activité quotidienne, son apparence personnelle, sa santé physique et mentale (dépression,
anxiéte, stress post-traumatique), ses relations avec les autres, sa capacité a fréquenter les

| i eux d3emploi ou d3Cducation, son accés aux I e:
informations juridiqguesya bl es, pour n3 e n-uns (Duttenr& Ggadrean,Q08;l qu e s

Hamberger et al., 2017). Les victimes peuvent Cg
peur ou de malaise, méme apreslayn de | a rel ati on. El'l es peuvent

a surveiller leurs comportements et/ou a manquer de conyance dans leur capacité a prendre
leurs propres décisions (Weiner, 2017).

Voici quelques exemples pertinents de conséquences graves pour la victime :

2% Changements dans leurs activités P Comprehension des droits légaux
s quotidiennes, y compris celles liées ~=% (immigration, garde des enfants, etc.)
aux repas ou aux taches ménageres

Changements dans la santé physique
7

Changements dans | 3 apouanensalec e
S personnelle : On leur dit ce qu3ils

peuvent ou ne peuvent pas porter g2 Depression

Acces aux ressources économiques &ff‘z Faible estime de soi

Restriction de I3indCpendance

ynanciere: 1 3 aut eur ref usfe dyidomede Siress post-traumatique
a | 3argent, empc¢che |l a victime de
travailler, sabote L3 &RihbnPde pelirperthaficht: peur
prestations sociales, refuse | 3 accéAds enfreindre les régle:

aux comptes bancaires communs ou

contraint la victi m éurvéillsan%@cgn%t&ﬁe%é son propre

¥ _ comportement et nécessité de rendre
Deétérioration des relations avec compte a | 3auteur de |

la famille et les amis (arrét ou
modiycation des relations sociales)

Possibilités (ou absence de
possibilités) de poursuivre des
études ou de trouver un emploi

)
®




D. Qui sont les victimes du contrdle coercitif ?

Le contréle coercitif touche tout | e mbetcde, quel
Toutefois, les données continuent de montrer que les femmes sont exposées de maniére

disproportionnée aux risques de VPI (Femmes et égalité des sexes Canada 2020). En

2019, 79 % des victimes de VPI étaient des femmes (Conroy, 2021 : 29). Par conséquent,

lajustyc at i on fournie dans cette section s3appui e su
coercitif en fonction du sexe. Le contreéle coerc
et le comportement coercitif est souvent utilisé pour imposer le respect des réles

traditionnels des hommes et des femmes. Bien que les femmes aient gagné en autonomie

et en liberté dans de nombreuses sociétés au cours des dernieres décennies, les hommes

cont i nue n tdeshédsiiansdorpiremtes (Scott, 2021), et la subordination des

femmes persiste dans les sphéres publiques et privées (Boyd, 2016). En raison de

| 3accroi ssement de | 3autonomie des femmes, | a vi
hommes devient a elle seule un moyen de contrdle moins efycace ; les hommes ont donc
recours a des stratCgies visant a compl Cter |3us

plus discretes pour maintenir leur domination et protéger leurs privileges sociétaux
(Anderson, 2009 ; Stark, 2007). '

En 2019, 79 % des victimes de VPI étaient des femmes (Conroy, 2021 : 29).

3 Des recherches démontrent également la violence envers les hommes (Tsui, 2014)




Les relations hétérosexuelles, dans lesquelles
le contréle coercitif se manifeste principalement,
ont tendance a adhérer plus étroitement aux
conceptions stéréotypées de la masculinité et
de la féminité, et le contrdle coercitif est parfois
utilisé pour faire respecter ces réles au sein

des relations. Les rbles de genre traditionnels
encouragent les femmes a étre - ou a étre
considérées comme - soumises et dépendantes,
tandis que les hommes sont censés étre

d o mi n a n tysmergAndesséna®®09 ; Myhill
2015). Dans |l e contexte d3une relation, cela peL
se traduire par des attentes selon lesquelles

| 3homme poursuivra sa partenaire,
décis-ons et prendra le controle, ce qui fait que

de nombreux cas de contréle coercitif ne sont

pas reconnus, car ils sont masques par des

performances de ge'hre\nprmales (Anderson

2009). Les normes de gen‘Fe_ releguent également

les femmes aux taches meénageres telles que

|l a " cuisine et Te nettoyage, ai
des enfants (Arnold 2009). La microrégulation
des activités quotidiennes, une forme de contrdle
coercitif mise en évidenceci-dessus, s3arti.cu F

s

autour de ces réles traditionnels de la féminité et
de la masculinité (Anderson 2009). Elle repete

les normes historiques en matiere de genre,

ce qui fait que les femmes sont plus exposées

au risque de victimisation. Cela explique |

Cgal ement pourquoi il s3agit d3une circonstance
exceptionnelle lorsqu3une femme rCussit a

exercer un contréle coercitif sur son partenaire

masculin (Myhill 2015 ; Stark 2007).




E. Diversité des expériences de VPI

En raison des inégalités persistantes dans la société (Beckwith et al., 2023),

O
# in
les femmes, et en particulier les P qui vivent avec
personnesqui s 3 i dyemt i N\ ~un handicap ,
comme autochtones ou \
racialisees,
-3 @ .
®): AN
E o N
2SLGBTQ+, et/ou qui résident dans des zones rurales ou
éloignées, P
courent un risque beaucoup plus élevé de subir des violences basées sur le genre %,
(Cotter & Savage 2019 ; Douglas et al., 2019). \\\
Pour répondre aux situations de VPI, il faut
prendre en considération le contexte social des
personnes impliquées en tant que victimes et
auteurs (Tolmie et al. 2024). Tout le monde ne
vient pas du mcme milieu, l es mcmes
expériences avec des professionnels de diverses e
~ institutions ou n3y a pas accés. Il est donc
"~ important de garder a I3esprit que |les inCgalitCcC

Eo__g_iétales et/ou systémigues peuvent entraver la

capacitC d3une personne a4 signaler un cas a un
intervenant de premiére ligne tel que la police, ou

a lui faire conyance..

11




Section 2

Définition policiere du contrdle coercitif

Résumeé

_ Cette section permet de comprendre la complexité de la VPI du point de vue des forces
ect
policié’res,‘y\gompris les articles du projet de loi C-332 - Loi modiyant le Code criminel
(contréele coerciti;f d3un partenaire inti me

Q Elle fournit également des informations complémentaires sur la fagcon dont les victimes
percoivent le contrdle coercitif.

Comprendre | e contr\'é«-._l_‘_e coercitif dycilepfocejour, de Vv u¢
l e contr &l e c o gnicommeiuractacimisele tp aisl driC®*y a pas de co

la déynition. Etant donné que le contrdle coercitif peut conduire & une escalade de la violence

et potentiellement @ un homicide (Monckton Smit!
reconnadtre | es signes et d3ctre en mesure de dc¢
sur les lieux.

\\\

L 3 a b s derangensus sur la déynition du contrdle coercitif a conduit les services de
police a préciser leur propre interprétation de la question. Certains services de police font
une distinction claire entre le contrble coercitif et la violence entre partenaires intimes dans

leurdéyni t i on, tandis que d3autres onf/nitidn}f‘a\!@(ﬁgrc l e ¢
violence entre partenaires intimes. Certains services de police ont déyni le contréle coeF‘ci»tj__f

et la violence a |I3Cgard du partenaire in""'tg\iﬁme C
il est important de garder a | 3esprit ogeate | e col
partenaires intimes et qus3il s3agit en fait d‘u\_r

4 La criminalisation du contrdle coercitif aiderait a déynir la question du point de vue
de la justice pénale.

12




e
L6Association canadienne des chefs ¢
(ACCP) considére également quele controle AN
coercitif est essentiel pour comprendre la \
nature complexe de la violence entre 59

partenaires intimes.
(R®s ol ution 2021 de | 6ACCP)

En fait, ces deux types de comportement sont ancrés dans le méme modéle de pouvoir et de
contréle exercC par | 3agresseur sur sa partenair
comportements qui sont parfois subtils et difyciles a détecter, mais aussi des comportements qui

sont clairement violents aux yeux du systéme de justice pénale. Il est important de passer en

revue | es principaux indicateurs de | 3emprise co
a contreéler |l a victime et a | ui inspirer de | a c
comportements de contréle coercitif n3imploi quent
un incident unique. Il s3agit plutét de comporte
Le comportement de contréle coercitif peut conduire & une escalade de la violence au moment de

i |l a sCparation, |l orsque |3agresseur a | 3impressio

. partenaire. Lorsque la victime est totalement is
"‘mpyenynancier et qu3elle ne peut pas se dCplacer |

réalité constante.




Le projet de loi C -332 - Loi modi yant le Code criminel _
(contreéle coerciti f yrt¥e controle eoertitéooranmersgt: i nt i me) dC

Infraction

264.01 (1) Commet une infraction quiconque se livre de facon répétée a des actes visés au
paragraphe (2) :

@soit avec |3 intention de faire croieme a son
danger;

(b) soit sans se soucier si ces actes peuvent faire croire a son partenaire intime que sa
sécurité est en danger.

Actes vises

(2) Sont des actes visés toute combinaison des actesci-apr ¢ s ou tout e de CpCt i
ces actes :

(a) user de violence, ou tenter ou menacer de le faire, envers, selon le cas :
(i) le partenaire intime,

(i) toute personne de moinsdedix-hui t ans qui est | 3enfjuant du
est sous la garde ou la charge Iégale du partenaire intime,

(iii) toute autre personne gue le partenaire intime connait,

(iv) tout animal dont le partenaire intime est le propriétaire ou qui est sous la garde du
partenaire intime;

(b) contraindre ou tenter de contraindre le partenaire intime & une activité sexuelle;

Ce pProjet de | oi n3est plus actif.




(c) agir de toute autre maniere, y compris celle viSée aux sous -alinéas ci-apres, dans le
casouilestraisonnabledes 3 at t eompater teny du contexte, ace q u 3ait Ipossible
de faire croire au partenaire intimeena gi ssant ainsi que sa sCcuritcC
personne qud®*il coinmnadt, est en dangetr=

(i) contrdler, tenter de contréler ou surveiller les faits et gestes, déplacements
ou interactions sociales du partenaire intime, notamment par tout moyen de
télécommunication,

(i) contréler ou tenter de contr6ler la maniére dont le partenaire intime prend soin
d3une per sonne -hditansmisée ausouste! idn Qa a ) gnimal) ou d3 un
visé au sous-alinéa a)(iv),

(ilcontréler ou tenter de contréler todute quest
partenaire intime,

(iv) contrbler ou tenter de contrdler les biens ou la situation ynanciere du partenaire
intime, ou surveiller sa situation ynanciére,

(vWcontréler ou tenter de contréler | 3expressi ol
|l 3habill ement, | 3alimentation, | a pde se de mCd
santé ou a des médicaments du partenaire intime,

(vicontréler ou tenter de contréler | 3expressio
pensCe, d3une opi ni,odenawe rdigieuse,spirituell®ou autrec e
., Ou | 33expression de sa culture, notamment |3

communautés linguistiques, religieuses, spirituelles ou culturelles,

(viimenacer de se donner | a mo rattodeswuctel avoi r un ¢




A. Qu 3 ecs que le contrble coercitif du point de vue de la victime ?
Qu 3 at t eehlied @enatpolice ?

Les victi mes (quuencedetew partenarea s | 3 |
passent par un long processus avant de se rendre compte
gu3elles sont victimes d3un ¢ it f
a pas de violence physique. Elles ont du mal a reconnaitre
gue ce qui se passe dans leur vie personnelle est un
contrble coercitif. Au départ, les victimes croient que ce
contrdle est normal. Ce sont certains événements® qui
aménent la victime a rCaliser I
nor mal . Les victimes peuvent I 31 n
la peur dans leurs relations, mais ont du mal a en expliquer
concrétement les raisons.
I'l's attendent de Il a police qu3elle Ccoute | a s
qgu3elle comprenne | e probléme}, d3 oE [ portan
policiers de comprendre la question du contrble coercitif. \
Les policiers doivent étre conscients des facteurs de risque. ‘
Il doit évaluer la situation dans sa globalité, non pas en
fonction de |l a seule prCsence da2Jf\ne sion
mais en fonction de tous les éléments présentés par la
victime (constellation de faits dans le contréle coercitif). Il
est donc i mportant de comprendre ce cond
a |l a police. Les victimes s3attendent & recevoa
(orientation vers des organismes d3aide). Cel a
|l es policiers doivent prendre | eur temps | orsgq
a une situation de VPI.

B.Quel est | 3i mpact du contrél? coer

Alors que les policiers sont de plus en plus sensibilisés au contrdle coercitif, les partenaires
communautaires/professionnels doivent également comprendre le contrdle coercitif, assurer

la sécurité des victimes et étre en mesure de fournir des services. lls doivent étre en

mesure d3apporter | e soutien nCcessaire aux Vi c
le travail de la police. La compréhension du contréle coercitif doit étre la méme pour tous les

partenaires et tous les maillons de la chaine doivent étre solides.

5 Voir les exemples dans la section 1.




Scannez le code QR pour
voir le projet de loi C -332 Loi
modi yant le Code criminel




Section 3

Réponse de la police au contrdle coercitif dans les

situations de VPI

Résumeé

L Cette section permet de comprendre les signes de contrdle coercitif;

C Propose des suggestions pour sortir des sentiers battus lors de la collecte de preuves
per met t a rydruncémpattemrent de contréle coercitif;

(Fournit une | iste de c¢omye legsikuatiens teconpder met t an't
coercitif;

7

\__ Souligne la réaction de la police face aux victimes et aux agresseurs;

(, Suggere des stratégies pour une intervention efycace.

Les policiers ont un réle import
répondent ades appelsquali yCs de ~domestiques

lls doivent évaluer si une situation est considérée comme de la-
violence entre partenaires intimes et si elle peut étre criminalisée.
En méme temps, ils sont chargés de reconnaitre les signes de
contrdle coerecitif.

L3Cvaluation est doubl e

d3une part, |les policiers doivent dCter mine
situationnel, causé par des tensions qui ont conduit a une escalade d conpit ;

d3autre part, ils doivent Cvaluer si l a sit
contréle de | a part de | 3agresseur, ce qui




Un incident situationnel est un conpit qui dégénére en violence physique. Ce qui distingue

ce type d2®incident, c3®est | 3absence de contréel e
incident ponctuel qui ne se rCpéte pas, ou d3une
pour exprimer | a colére, | a frustration ou ~1I p
partenaire qui ne semble pas Ccouterpu (Johnson,

Les politiques ou protocoles actuels de la police en matiere de violence entre partenaires intimes

' i mitent | a conduadtier ed equlea Ipao Ipioclei,c ec Sheestpeut pas
pas de motifs raisonnables et probabl es-adie croir
sans preuves). Le contrdle coercitif comprend souvent des tactiques de violence non physiques

gqgui ne sont pas ( enc ohisoiguement pas été arisés snenpte.et n3 ont

A. Comprendre les signes de controle  coercitif

Méme lorsque les policiers ne sont pas en mesure de procéder a une arrestation ou de porter

des accusations en raison d3un manque de preuves
signes de contréle coercitif et |3escalade poten
occasions de suivre |l a victime et/ ou |3agresseur
communautaires appropriés.

En d3autres termes, | 3incomprChension d3un mod¢l
initiale de | a police peut donner | e ton a | a di
de | a victime de signaler | 3abus. Si | a viqwl3ance
n3y a pas de preuve de cette violence, |l es polic

pas offrir de ressources ou envoyer les mauvaises ressources, ou ne pas identiyer le risque pour
la victime et/ou les enfants.

Les comportements de contrdle coercitif ne sont pas toujours visibles pour
les personnes extérieures et nécessitent une conversation plus approfondie
avec la victime pour détecter les modéles de comportement en place.

Ces modéeles se construisent au yl du temps et se caractérisent par la
combinaison de différentes tactiques pour contrdler un partenaire intime.
Pour les policiers, identiyer les comportements de contrdle coercitifs dans

une situation de VPI revient a reconstitueruncasse-t ¢t e. Chaqu
casset ct ey peut reprCsenter un CvCnem
contréle coercitif ns3a de s etétessonyliées | o

les unes aux autres, car individuellement, elles peuvent ne pas présenter de
comportement manifestement problématique. Par conséquent, les policiers
sont dans une position délicate pourallerau-d el a de ce qu3il s voi

pl ace et s3assurer qu3ils ceotmponennent bien e co




Comment interpréter une situation sans violence physique visible?

Pour optimiser leur intervention, les policiers doivent avoir une bonne compréhension des

comportements de contréle coercitifs et de ce a quoi ils ressemblent. Ils doivent travailler en

coll aboration avec d2®autres organismes (services
etc.) ayn de garantir une réponse, un soutien et une assistance appropriés. Ces organismes

peuvent proposer des plans de sécurité personnalisés, notamment en matiéere de logement,

de rupture de bail, de conseynlancd¥Xassi dttamderjved
police ne débouche pas toujours sur une inculpation, mais il existe des motifs raisonnables
d3enqucter sur un appel relatif a | a VPI, car | e

recueillir aupres de la victime des informations sur la situation et les comportements qui se
sont produits.

B. Identi ycation des comportements de  contréble
coercitifs par les policiers

Les preuves habituelles que les policiers recherchent sur place

sont généralement des violences physiques, des blessures ou des
dommages matCriels rCsultant d3un
de dCcider s23il y a lieu de proccCg

arr es

plainte. Toutefois, il est important de prendre en considération

d3autres formes de pyeelardeetondgui peuve
policiers. Toutd 3 abor d, |l a police doit examing l a vi
utiliser une force justiyable contre le suspect en réponse a la

violence, s?il y a prCsence d3un comportement de
ctre consciente qud3un agresseur manipul ateur pe.¢l
|l a police dans son histoire emrefai sant un faux r
la victime.

Les policiers doivent comprendre les signes de contréle coercitif

ayn d3apporter yumeeyr Cpomes es ®if |l s ne
mesure de procéder a une arrestation ou de porter des accusations.
C3est | 3occasion de suivre |l a viect
vers les services appropriés. Il est important de se rappeler que les
incidents immédiats pour lesquels les policiers sont généralement
appel Cs a intervenir peuvenpouvot r e
et de contrble perpétrée contre les victimes et ne sont pas souvent
prCsentCs de |l a méme mani ére que d3autres cri me:s
une personne.

C

-
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Sortir des sentiers battus, c3 es

Sortlr | 3on ne chercherait pas yeton cel a

d3un comportement coercitif et c

d@@ S@Wﬁﬁ@gﬁﬁ d3une situation peut se faire er
| 3agresseur, par e-gleisogéedesa | a vi

battus | famil |l e et de-t-elleeascunacomtac avecleuxn 3 a

y a-t-il des courriels et/ou des messages textuels montrant

des demandes persistantes ou des menaces de suicide

de |l a part de-tillud sysiemede oealisation y a

par GPS ou toute utilisation de technologies telles que la

surveillance par camCra ou | 3att

corporel. L3util i satcorporellespeutc a mCr

également contribuer a la collecte de preuves;

Le Home Of ycer (2023 : 15-16) a dressé une liste exhaustive des comportements contrélants
et coercitifs, qui englobent les violences/abus physiques et sexuels et les comportements
violents, les abus émotionnels et psychologiques, les comportements contrélants, les
comportements restrictifs et les comportements menacants. lls repétent les trois piliers
mentionnés dans la section précédente: déni des droits et des ressources ; surveillance et
microrégulation ; contréle et manifestation de la violence. Le moment de séparation est le plus

dangereux pour lavictime-1 e pl us souvent, |3intensitCyedu com
pendant cette pCriode, car | 3auteur de | 3infract
des menaces de bl essures ou de mort a | 3encontre

Violence physique et sexuelle/abus et comportement violent

_— C Violence physique et menaces de violence physique;

C Intimidation physique, par exemple en bloguant les portes, en serrant
ou en secouant les poings, claquer les portes, frapper les murs, faire
semblant de frapper ou de se balancer, lancer des objets sur ou autour
\/ de la victime, exhiber des armes ou des objets nuisibles, conduire la
victime en voiture, etc. ou autour de la victime, exhiber des armes ou des
2 objets nuisibles, conduite dangereuse ou erratique avec la victime dans
la voiture;

(_ Agression sexuelle, coercition ou abu




Comportements Contr Olants

__ Contrdler ou surveiller les activités quotidiennes et le comportement de la victime, par

exemple en | 3obligeant a rendre compte de so
ce qu3elle peut manger et quand el l,gquigleut | e
rencontre ou a qui elle parle, ou elle peut travailler,r e st r ei ndre | 3acc€s a
restreindre |3accés a la formation ou au dCv

\__ Utiliser des systemes numériques, tels que des appareils intelligents ou des medias
sociaux, pour contraindre, controler, perturber et surveiller la victime (par exemple en

limtantetenvériyant | 3utilisation du tClCphone, en e
passe, |3utilisation de | et/owl Co |pouchballiicsaattiioonn ds3
i mage susceptible de dCclencher |3agression)
. Contreéler et surveiller |3%accCs de la victim

. Actes de coercition ou de force pour persuad
ne veut pas faire, qu3elle n3est pas disposC

.. Abus économique (par exemple, endettement forcé, controle des dépenses/comptes
~ bancaires/investissements/hypotheques);

(otriliser le lieu de travail d3une victime po
| 3accfCs au travail, dicter | e |ieu de travali

B .

\_ Etablir et appliquer des regles et des réglements que la victime est censée respecter
etutliserdes punitions pour | 3obliger & | es respe
I —2_h u man publie; mdcuser ou humilier une personne en public ou en privé pour avoir
derogé aux regles;

- i victime a adopter un comportement criminel;

(__ Suivrelavictimeet / ou apparadtre a |3improviste, par
| 3 endr o rehcontredeseaimik; e

\ La coercitonenmat i ¢re de reproduction, y compris | e
victimealacontraception ; le refus d3utiliser wune
grossesse forcée; le fait de forcer une victime a se faire avorter, a subir une fécondation in
vitro (FIV) ou une autre p r ocCdure; ou refuser |l 3accés a ur

& Utiliser des substancestel | es que | 3alcool ou |les drogues
dépendance,oucontrBlers on acc¢és a des substances tell ec

. Utiliser les arrangements concernant les enfants et la pension alimentaire pour controler la

22 victime.




Abus émotionnels et psychologiques

Abus liés a la foi ou aux croyances;

Violence verbale;

Critique constante du réle de la victime en tant que partenaire, épouse ou parent;

Miner et/ou manipuler intentionnellement la victime;

N

“

\__ Critiquer le choix des amis et des personnes proches de la victime;

\-

__ Poster des messages indésirables sur les médias sociaux de la victime.

Comportements restrictifs

_ Retenir et/ou dCtruire |les documents d?3in

les passeports et les visas;

(_ Empécher |l a victime d3avoir des activitCs
bCnCvolat, |3adhCsion a des clubs et grou
des activités civiles/caritatives, etc.;

. Empc¢ccher | a victime d3apprendre une | angu
linguistiques existantes, comme le francaissi ce n3est pas sa | ar
maternelle, ou de se faire des amis en dehors de son milieu ethnique ou
culturel;

. Refuser d3interprCter (y compris |a | angu

sourdes) au nom de la victime;

. Entraver | 3accfs a |l a communication, par
rendre | 3information accessiblela en refus
communication, a la communication améliorée et alternative (CAA) et/ou aux
professionnels qui soutiennent la communication;

. Restreindre | 3-gouscni@&dicau atsociaug, owempécher la
victime d3accCder aux soins de santC ou a
en refusant que la victime se rende seule a ses rendez-vous (ce qui est
particuli &rement i mportant pour | es victi
probléme de santé de longue durée);

(Empccher Il a victime de prendre des mCdica
équipements médicaux, ou la surmédicaliser;

\__ Isoler la victime de sa famille, de ses amis, de ses collégues et des
professionnels qui pourraient essayer de la soutenir, en interceptant ses

messages ou ses appels téléphoniques. 53




' Comportements menacants

24

[ Menaces de placement dans une institution contre la volonté de la victime, par exemple

\‘“ - . - -
dans une maison de soins, un centre d%®aide a
mentale, etc. (en particulier pour les victimes handicapées ou agées);

KMenaces d3exposer/ exposition d3informations

photos ou ylms sexuels privés, orientation sexuelle et/ou identité transgenre), ou de faire
de fausses allégations & des membres de la famille, des amis, des collégues de travail, la
communaut C ou d3autres personnes, Yy compris

CF aire de fausses al | Cg a tydels (par exanple,radpslicecd lesr g a n i
services sociaux);

\__ Utiliser les enfants pour contréler la victime, par exemple en menacant de les emmener ou
de leur faire du mal;

_ I'ntimidation et menaces de di v wtieneetiatmilede | 3
aux amis, aux collégues de travail et a la communauté au sens large, en particulier lorsque
cela peut entrainer une stigmatisation au sein de la communauté;

( Menaces a | 3®*encontre de |l a victime, y compr.i
de compagnie, qui lui font peur;

(_ Menaces de dCnoncer | a victime aux services
de renvoyer |l a victime dans son pays d3origi
. Intimidation ou menaces d3*aller voir | a poli

C.L3i mportance de dommupnaothireabor ati on

La coll aboration est un modc¢l e qui per met d3 as
sorte que | 3auteur de | 3infraction soit tenu p
personnel spécialisé qui comprend la VPI et le role des acteurs concernés. Une meilleure

coll aboration permet de maxi mi ser tlasonpenentsage d
ayn d3amCliorer | a pr Qantles vidties que les ahrésseanrs peuvene nt i o n
bénéycier de la collaboration entre professionnels de différents organismes. Pour la victime,

elle apporte sécurité et soutien grace a un plan de sécurité approprié et complet, avec une

attention particuliére a la sCcuritC du tribun
pertinentes et a |l a fourniture de ressources e
services de premiére ligne destinCseulamert vi ct i m

la victime, mais aussi les enfants qui sont impliqués dans le processus, car elle implique
des domaines d3intervention et de protlescti on.
organi smes partenaires per metéadaptatoc.c Cder au tr a




DAmCliorer |l a rCponse de | ol ice a
lavictimeetde!|l 3 agresseur

L3accent doit c¢ctre mis non seulement sur | es vic
les agresseurs. Il est tout aussi important de travailler avec la cellule _ET‘ moyenne, les
¢ D | | 3 - victimes de violence &

ami |a_e, car a}g_re_sseur e; Souvgoﬂjl}galepaz?[éntset_s p o
et continuera a rCcidiver s2®*il n3%®y gyieBm®seplidiss Nt er
ses propres traumatismes antérieurs, a son éducation, a sa toxicomanie avant de réussir apartir.

ou a ses problémes de santé mentale. La plupart des couples victimes

de VPI se remettent ensemble en moyenne sept fois avant que la

victime ne décide, ou ne parvienne a quitter déynitivement le domicile

conjugal . La plupart du temps, l a victime souhai
reCoive de | 3aide plutét que de porter plainte.

Ce sont | & des questions qu?dil convient
travailler avec |l a famille pour qudelle
de la violence.

Travailler plus en amont.

Mettre en place des procCdures et des str:
policiére historiguement r Cactivewplast c¢ctre
proactiveyu.

Par exemple : él aboration et mise en pl ace
et collaborative en matiere de contrble coercitif; formation et sensibilisation de tous

B aux victimes et aux familles; protection et soutien des
B < s sanctions et respect des conditions par les contrevenants;
I (< s contrevenants; et prévention et sensibilisation en matiére
de contrdle coerecitif.

B Vs de !a situation de violence
R i ouent la coercition et le contrOle.

. I i< rvention, le policier prend connaissance du contexte dans
BN - |2 victime, en accordant une attention particuliére aux

MR c nt s de violence, qu®ils soient
. U darss e Gmps.
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